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Nonverbal communication in a witness examination of seksual abused child

Komunikacja pozawerbalnha w przestuchaniu molestowan ego dziecka

Summery:

Child sexual abuse is a problem of the contemporary world. Disclosure of abuse has a special role.
The main tusk ist to provid support and appropriate interventions for the abused child. Child sexual
abuse is largely an kind of crime, that stayed unwitnessed and often undetected . Children very
often say they don’'t disclose because they are afraid. They feel afraid, because of the
consequences to themselves and others. Abused children peceive themselves partly responsible
for the abuse. They also are unsure whether an abuse has occurred, or they do not know where to
turn to for help.

There is no one signal or sign of child sexual abuse. Disclosure of the abuse is possible, when
practitioners are on the look out for indirect, non-verbal hints or out of context signs and statements
that may suggest abuse has or is taking place.

Key words:  seksual, child, abuse, non — verbal, gesture

Streszczenie:

Molestowanie seksualne dzieci jest problemem wspoiczenego swiata. Szczegdlne znaczenie ma
fakt ujawnienia wykorzystania seksualnego. Gtéwng formg pomocy jest dostarczenie wsparcia i
odpowiednich $rédkow zaradczych dla wykorzystanego dziecka. Molestowanie seksualne jest z
reguly takg formg przestepczosci, ktéra mam miejsce bez udziatlu swiadkéw i czesto pozostaje
niewykryte. Dzieci bardzo czesto twierdzg, iz nie ujawniajg tego faktu z powodu licznych obaw.
Czujg sie zagrozone konsekwencjami dla siebie i innych. Dzieci wykorzystywane seksualnie czujg
sie czesciowo odpowiedzialne za to co sie zdarzylo. Sg bardzo czesto niepwene co do tego, czy
molestowanie mialo miejsce lub tez nie wiedzg, gdzie zwrdci¢ sie z prosbhg o pomoc. Nie ma
jednego sladu czy znaku molestowania seksualnego dziecka. Ujawnienie wykorzystania
seksualnego jest mozliwe wtedy, gdy opiekunowie obserwujg posrednie niewerbalne wskazowki
lub caly kotekst sygnatébw i zwrotdw, ktére mogg sugerowac zaistnienie molestowania
seksualnego.

Stowa klucze: seksualny, dziecko, molestowanie, niewerbalny, gesty

WPROWADZENIE

Swiatowa organizacja zdrowia WHO w roku 1999 zdefiniowata pojecie molestowania seksualnego
jako zaangazowanie dziecka w aktywnos$¢ seksualng, ktérego dziecko catkowicie nie rozumie, co
do ktérego nie jest ono w stanie udzielic $wiadomej zgody lub ktére tamie reguly prawne i
spoteczne danego kraju. Problem z molestowaniem seksualnym dzieci polega przede wszystkim
na tym, iz z reguty nie jest ono ujawniane bezposrednio po zdarzeniu ale po wielu latach. Odbija
sie to nie tylko na sprawnosci Scigania tego rodzaju przestepstw ale takze na pomocy

psychoterapeutycznej ofiarom przestepstw. Ponadto ujawnianie molestowania seksualnego
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przypomina bardziej proces niz jedno zdarzenie i ma miejsce najczesciej albo po interwencji
lekarza albo na skutek diametralnej zmiany zachowania ofiary. Ocena zachowan dziecka ofiary
przemocy seksualnej wymaga wiedzy specjalistycznej czesto z zakresu réznych dziedzin nauki
takich jak prawo, psychologia, komunikacja.

Najbardziej zas rozpowszechniona definicja molestowania zaproponowana przez Schectera i
Roberge'a obejmuje nie tylko agresywne czyny seksualne (gwalty) i stosunki piciowe z udziatem
dziecka ale dotyczy takze angazowanie dziecka w rozmowy o tresci seksualnej, ekspozycje
anatomii i czynnoéci seksualnych, dzieciecg pornografie i prostytucje.! Badania statystyczne
wygladaja réznie w tym zakresie w réznych krajach ale dla przykladu badania polskie Lwa -
Starowicza wykazujg, ze okoto 34,9 % kobiet miato do 15 roku zycia doswiadczenia wykorzystania
seksualnego.

Szczegdblny problem w zakresie przestuchania stanowig dzieci, ofiary przestepstw
seksualnych. Przez diugi czas badania ofiar przestepstw seksualnych koncentrowaly sie na
osobach dorostych dopiero pod koniec ubiegtego wieku przeprowadzono na zachodzie
kompleksowe eksperymenty dotyczace dzieci — ofiar przemocy seksualnej.? Bardzo wazng role w
zakresie wykrywania tego rodzaju przestepczosci odgrywajg nauczyciele, wychowawcy i
pedagodzy, ktorzy potrafig rozpoznawac¢ podstawowe objawy przemocy seksualnej oraz wiedza,
co z tymi informacjami zrobi¢.® Wykorzystanie seksualne dziecka jest przezyciem traumatycznym,
ktére bardzo czesto ujawnia sie po wielu latach, chociaz ma wplyw na caly okres dziecinstwa i
obejmuje rozwdéj osobowosci, relacje spoteczne a nawet zaburzenia psychiczne.”

Przez przemoc seksualng wobec dziecka rozumie sie weciggniecie zaleznego
i niedojrzalego rozwojowo i niezdolnego do wyrazania peinej zgody dziecka w seksualng
aktywnos¢, do ktorej nie jest ono przygotowane.® Dziecko jest wykorzystywane seksualnie zawsze
wtedy, gdy w wieku bezwzglednej ochrony prawnej osoba dojrzalsza seksualnie dopuszcza do
zaangazowania dziecka w jakakolwiek aktywno$¢ natury seksualnej.® W praktyce ciggle jednak
pokutuje przekonanie, ze dzieci nie sg wiarygodnymi swiadkami. Bezpodstawnie przyjmuje sie, ze
dzieci czesciej niz dorosli klamig i fantazjujg. Badania wykazaty jednak, ze nie ma zadnych

naukowych podstaw do przyjecia twierdzenia, iz dzieci klamig czesciej, a ponadto wykazano takze
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brak jakichkolwiek zaleznoséci miedzy wiekiem, a prawdoméwnoscig.” Poréwnania dzieci - ofiary
przemocy seksualnej z dzie¢mi, ktére takiej przemocy nie doznaly wskazujg, ze te pierwsze duzo
czesciej skarzg sie na roznego rodzaju leki, koszmary nocne, wycofanie, zachowania samo-
okaleczajgce, reakcje neurotyczne.® Sg jednak dwa symptomy stale czesciej objawiajgce sie u
dzieci molestowanych niz u tych, ktore nie doswiadczyly przemocy seksualnej tj. syndrom stresu
pourazowego i seksualizacja zachowan.’

Dilugotrwate skutki molestowania seksualnego ttumaczone sg na trzy sposoby tj:
1.wykorzystanie seksualne w trakcie dojrzewania jest zrodlem silnego stresu,
2. stanowi dodatkowe zrddiu stresu przez co zaburza rozwdj psychospoteczny,

3. stres wywotany przezyciem powoduje zmiany w funkcjonowaniu fizjologicznym organizmu.*®

Hipoteza niniejszego artykutu sprowadza sie do konstatacji, ze standard w postepowaniu z dzie¢mi
— ofiarami przemocy seksualnej okreslajg dwa czynniki tj:
1. regulacje przepisbw postepowania karnego,

2. kompetencje psychologéw wystepujgcych w sprawach w charakterze biegtych.™

Osoba sprawcy przest epstw pedofilskich

Jesli chodzi o geneze pedofilii to brak jest w tej materii jednolitego stanowiska a przyczyny tego
zjawiska dzieli sie ogolnie na psychologiczne i socjologiczne. Mozna jednak przyjac, iz
statystycznie rzecz biorgc ofiarami sg czesciej dziewczynki niz chtopcy a ponadto dziewczynki
molestowane sg czesciej przez cztonkow wiasnych rodzin tj. ojcéw, braci, ojczymow czy
konkubentéw.'” Te jak to okresla Profesor Pospiszyl ,odrazajgce przestepstwa” sg od wielu lat w
spoteczenstwie szczegoOlnie pietnowane tym bardziej, iz sprawcy bardzo czesto po wyjsciu na
wolno$é ponownie dopuszczajg sie pedofilii.’® Poniewaz jest to szczegdlny rodzaj przestepstw
polegajacy bardzo czesto na wykorzystaniu zaufania ofiary, sprawcy rekrutujg sie bardzo czesto
sposrdod uznanych zawodow takich jak na przykiad nauczyciele, ksieza, trenerzy sportowi. Bardzo

czesto $wiadomie wybierajg takie zawody, ktore umozliwiajg czeste kontakty z dzieémi. Ich
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strategia polega najpierw na wzbudzeniu zaufania a nastepnie na wykorzystaniu tatwowiernosci i
braku do$wiadczenia zyciowego ofiar.** Stwarza to p6zniej duzo trudnosci zaréwno, gdy chodzi o
Sciganie przestepstw jak i o rehabilitacje ofiar.

Uwaza sie, iz wystepujg dwa rodzaje sprawcéw przestepstw seksualnych a mianowicie pedofil
fiksacyjny i regresywny. W przypadku pierwszego mamy do czynienia ze sprawca, ktéry juz od
najwczesniejszych lat za najbardziej atrakcyjne uwaza dzieci. Pedofil regresywny zas to typ
przestepcy, ktéry zwraca sie w strone dzieci w celu zaspokojenia swojego popedu piciowego
dopiero wtedy, gdy nie jest w stanie tego zrobi¢ z osobami dorostymi.*® Aby zrozumieé motywy
sprawcow przestepstw seksualnych trzeba odwota¢ sie do teorii osobowosci a tym samym do woli
cztowieka. W swiadomosci sprawcy przestepstw seksualnych funkcjonujg falszywe obrazy dzieci.
Ponadto funkcjonujgce w spoteczenstwie réznego rodzaju mity jak na przykiad ten o szczegdlnej
pozycji mezczyzny moga taki znieksztatcony obraz wzmacniaé.*®

Ponadto pedofile majg powazne deficyty jesli chodzi o empatie, ktdre wskazujg na psychopatyczny
rys osobowosci. Ci, ktérzy majg w tym zakresie powazne deficyty okreslani sg w literaturze jako
»hieskomplikowani” natomiast przejawiajacy empatie nazywani sg .pedofilami
pseudoneurotycznymi”. Pedofile pozbawieni empatii najczesciej na ofiary wybierajg chtopcow,
przede wszystkim przed okresem pokwitania. Natomiast pedofile pseudoneurotyczni wybierajg na
swe ofiary z reguly dziewczynki i to w okresie kiedy znajdujg sie one we wstepnej fazie
dojrzewania."’

Niezaleznie jednak od typu sprawcy, zaburzeh preferencji seksualnych nie da sie nigdy ostatecznie

wyleczy¢ a przestepcy seksualni zaliczani sg do grupy recydywy najwiekszego ryzyka.'®

Wykorzystanie seksualne dziecka

Na samym poczatku trzeba zaznaczyé¢, ze pojecie ,seksualne molestowanie dziecka” jest pojeciem
nieostrym. Okreslenie molestowanie seksualne stosowane jest zamiennie z terminem
~wykorzystywanie seksualne”.

Najczesciej przemoc seksualna wobec dziecka rozpoczyna sie w wieku 2-3 lat, a takze w okresie
dorastania okoto 11-12 roku zycia. Ofiary przemocy seksualnej najczesciej majg pézniej roznego
rodzaju problemy, ktére manifestujg sie jako stres pourazowy, problemy z zachowaniem,
seksualizacja zachowan, a przede wszystkim niska samoocena. Sprawcg przemocy moze byé

kazdy tj. kobieta i mezczyzna chociaz ojcowie stanowig najwiekszy procent wykorzystujgcych.
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Duzy ciezar w rozpoznawaniu sladéw takiej przemocy lezy na barkach nauczycieli, ktérzy powinni
uwaznie obserwowa¢ pozawerbalne komunikaty nadawane przez dziecko. Wazna jest takze
rozmowa z dzie¢mi a wtasciwie taka komunikacja miedzy nauczycielem a uczniem, ktora sprawia,
ze ten ostatni nie obawia sie porozmawia¢ czesto o sprawach bardzo dla niego intymnych.
Odpowiednia komunikacja z dzieckiem moze sprawi¢, ze otworzy sie ono przed wychowawcyg i
opowie o swoich przezyciach. Nie ulega jednak watpliwosci, ze tym bardziej przestuchanie dziecka
przez funkcjonariuszy jest niezwykle trudng czynnoscig procesowg, a wobec braku odrebnych
przepiséw dotyczgcych procedury jej wykonania, powoduje koniecznos¢ rozwiktania wielu
problemow natury praktycznej i prawnej. Fakt, ze dziecko moze byé¢ swiadkiem w procesie karnym
nie budzi watpliwoséci, nalezy tu jednak przy okazji wskaza¢ wyrok z dnia 15 stycznia 1980 roku, w
ktorym Sad Najwyzszy uznat, iz osoby niepoczytalne i dzieci nie sg wylgczone z grona $wiadkow.*®
Oczywiscie zaobserwowanie bezposrednio przemocy seksualnej nalezy do rzadkosci a o
wykorzystaniu dzieci organy scigania najczesciej dowiadujg sie po uptywie znacznego czasu od
zdarzenia. Badania wykazaly, ze czas po ktérym ujawnione zostato przestepstwo zalezy od takich
czynnikow jak wiek ofiary, rodzaj wykorzystania. Faktem jest, ze bardzo czesto dzieci — ofiary
przestepstw seksualnych milczg o swoim cierpieniu az do czasu osiggniecia dojrzato$ci.”
Poniewaz w sprawach tego rodzaju brak jest z reguly dowoddéw materialnych — pociggniecie
sprawcy do odpowiedzialnosci zalezy od tego, czy pokrzywdzony ujawni fakt bycia
wykorzystanym. Ukrywanie pedofili naraza ofiare na dalsze ataki, uniemozliwia terapie oraz
stwarza zagrozenie dla innych dzieci — potencjalnych ofiar.*

Skutkow przemocy seksualnej zazwyczaj nie mozna zaobserwowac¢ bezposrednio, chyba
ze dochodzi do takich sytuacji, ze dziecko nie jest w stanie utrzymac katu na lekcji lub musi czesto
wychodzi¢ do toalety. Najbardziej wyrazne z obserwowanych objawéw i niepokojgce dla otoczenia
sg zachowania seksualne wykraczajgce poza wiek dziecka, jak na przyktad zachowania pseudo-
dojrzale, polegajagce na demonstracji seksualnej poprzez zachowania uwodzgce, zenujgce aluzje
na temat seksu, utrzymywanie w zbyt mtodym wieku stosunkéw seksualnych z wieloma osobami.?
Dziecko pozostaje caly czas pod pieczg rodzicow. Piecza za$ obejmuje troske o zapewnienie

dziecku odpowiednich warunkéw egzystencji, obrone przed niebezpieczenstwem oraz
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zapewnienie prawidlowego rozwoju fizycznego, duchowego, emocjonalnego i intelektualnego.?®
Nalezy tu jednak zwrdci¢ uwage na fakt, ze prokurator lub sgd nie sg zobowigzani do uzyskania
zgody rodzicow na przestuchanie dziecka.

Jako jedng z gtdbwnych przyczyn milczenia ofiar uznaje sie ograniczenia poznawcze dziecka, ktére
sprawiajg, ze bardzo czesto nie zdaje ono sobie sprawy z tego co mu sie przydarzyto. Z drugiej
jednak strony pojawiajg sie tez takie czynniki jak obawa odwetu lub opuszczenia ze strony
sprawcy, zaklopotanie, silne poczucie winy i wstyd. To one sprawiajg, ze skrzywdzone dziecko
milczy wiele miesiecy a czasem lat, zanim zdobedzie sie na odwage opowiedzenia o swoich
przezyciach.

Objawy z kolei przemocy seksualnej mogg polegaé¢ na tym, ze dziecko, np. w przedszkolu
ktadzie sie na innym dziecku i nasladuje ruchy kopulacyjne. Przemoc seksualna moze objawi¢ sie
takze tym, ze dziecko ,dziwnie” przytula sie do nauczyciela wywotujgc u niego zazenowanie i
dyskomfort. Lekarze i pielegniarki zwracajg z kolei uwage na fakt, iz niektére dziewczynki bojg sie
rozebra¢ podczas badan lekarskich. Inne z kolei dzieci czujgc nieche¢ i obrzydzenie do swojego
ciala, nie dbajg o wyglad, majg tluste wiosy, opadajgce oczy i brudne workowate ubranie. Moze
by¢ réwniez tak, iz niektére z dzieci bardziej rozbudzone seksualnie, tracgc szacunek do siebie,
noszg ubrania, ktére narazajg je na ztosliwe zaczepki.**

U dziewczat widoczny jest smutek, apatia, przygnebienie, pojawiajg sie takze mysli
samobojcze, natomiast u chtopcow objawia sie to pobudzeniem do tego stopnia, iz krgzg wokot
sali nie mogac usiedzie¢ na tawce, a ewentualne zwrdcenie uwagi konczy sie wybuchem agresiji i
uzywaniem wulgarnego stownictwa. Problemy poznawcze objawiajg sie zaburzong koncentracja,

zmniejszong uwaga, pogarszajgcymi sie wynikami w nauce.

Regulacje prawne

Swiatowa Organizacja Zdrowia definiuje wykorzystanie seksualne jako wigczenie dziecka w
aktywno$é seksualna, ktorej nie jest ono w stanie zrozumieé i udzielié na nig $wiadomej zgody.?
Ponadto z wykorzystaniem seksualnym mamy miejsce takze wowczas, gdy aktywnosé taka
wystgpi miedzy dzieckiem a dorostym lub miedzy dzieckiem a innym dzieckiem, wtedy gdy ze

wzgledu na wiek lub stopien rozwoju dzieci pozostajg w zaleznosci opieki lub wtadzy. Zdaniem K.C
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Fallera wykorzystywanie seksualne to akt pomiedzy osobami o r6znym stopniu rozwoju, gdzie
celem jest zaspokojenie seksualne osoby znajdujgcej sie na wyzszym poziomie rozwoju.”

Wszelkie rozwazania na temat regulacji prawnych dotyczgcych przestuchania matoletniego
rozpocza¢ wypada od analizy prawa miedzynarodowego. W konwencji o Ochronie Praw Cztowieka
i Podstawowych wolnosci z 1950 — ratyfikowanej przez Polske w 1993r. w art. 6 przewidziano
mozliwos¢ odstgpienia od zasady jawnosci rozprawy — celem ochrony praw matoletniego.

Poprzez przyjecie przez Zgromadzenie Ogolne Naroddéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989r.
Konwencji o prawach dziecka priorytetem stata sie troska o kierowanie sie dobrem dziecka w
odniesieniu do kazdej sfery jego zycia.?’ Przestuchanie dziecka nalezy do instytucji
kontrowersyjnych, poniewaz oprécz korzysci z pozyskania nowego dowodu nie mozna zapominac
0 dobru maloletniego dziecka. Matoletni powinien by¢ z jednej strony pod szczegdlng opiekg a z
drugiej nie mozna tez pomija¢ zasady réwnosci stron, ktéra oznacza, ze oskarzony nie moze by¢
stawiany w sytuacji gorszej niz pokrzywdzony. Szczegdllny charakter dowodu z przestuchania
matoletniego polega na tym, ze zdolnos¢ do spostrzegania, zapamietywania i odtwarzania
spostrzezen uzalezniona jest od réznych czynnikow. Z badan empirycznych psychologéw wynika,
ze dziecko w roznych okresach rozwoju rozni sie od dorostego zaréwno jesli chodzi o emocje,
spostrzezenia czy tez pamiec.”® Mozna nawet powiedzie¢ rozwdj cziowieka wyznaczany jest
réznymi czynnikami, charakterystycznymi dla kazdej jednostki.”® Rada Europy przyjeta takze w
dniu 12 lipca 2007r. Konwencje o ochronie dzieci przed seksualnym wykorzystaniem i
niegodziwym traktowaniem w celach seksualnych. Bardzo waznym cho¢ niewigzagcym
dokumentem Rady Europy sg Wytyczne Komitetu Ministrow w sprawie wymiaru sprawiedliwosci
przyjaznego dziecku z 17 listopada 2010r.*° Ponadto na mocy zmienionego traktatem z Lizbony
art. 6 ust. 2 Traktatu o Unii Europejskie,j Unia przystgpita do Konwencji Rady Europy o ochronie
praw cztowieka i podstawowych wolnosci, co doprowadzito do uznania kompetencji Europejskiego
Trybunatu Praw Czlowieka.®* Z kolei zalecenia Komitetu Ministréw dla panstw czionkowskich z
dnia 28 czerwca 1985r. nr R (85)/11 w sprawie pozycji ofiary w procesie karnym — przyznajg
matoletniemu prawo do przestuchania w obecnosci osoby, do ktérej ma peine zaufanie.®
Najwazniejszym dokumentem unijnym dotyczgcym ksztattowania pozycji dzieci — ofiar przestepstw
jest dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2012/29 UE z 25 pazdziernika 2012 r.

wprowadzajgca normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestepstw a takze

% Tamze str. 150

27 L. MazowieckaDziecko — ofiara przegpstwa w pogfowaniu karnymProkuratura i Prawo 11, 2015 str. 99

28 3. Widacki (redKryminalistyka Warszawa 2008 str. 96

29T Hanausekiryminalistyka. Zarys wyktadukrakéw 1997, s. 196. 2005r. s

30|, MazowieckaDziecko — ofiara przespstwa w pogfpowaniu karnymProkuratura i Prawo 11, 2015 str. 100

3 Tanve str. 100

32 1. BondarczukPrzestuchanie matoletniego w procesie karnym wigrgiot. 185a i 185b kpBiblioteka Cyfrowa
uniwersytetu Wroctawskiego Str. 318
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zastepujgca decyzje ramowg Rady 2001/220/WSiSW.** Decyzja Ramowa z dnia 15 marca 2001r.
w sprawie pozycji ofiar w postepowaniu definiuje pojecie ofiary i okresla podstawowe uprawnienia
w postepowaniu uwzgledniajgc sytuacje najbardziej wrazliwych ofiar tj. dzieci. Szczegoélne
znaczenie miat w tej sprawie wyrok Trybunatu Sprawiedliwosci w Strasburgu. Uznat on mianowicie,
ze przepisy ww. decyzji ramowej nalezy interpretowac¢ w ten sposob, ze sad krajowy powinien mie¢
mozliwos¢ zezwolenia matym dzieciom na skfadanie zeznan w spos6b gwarantujgcy minimum
poziomu ochrony poza rozprawa.**

Powracajgc do wytycznych Rady Europejskiej dotyczacych wymiaru sprawiedliwosci
przyjaznego dziecku juz w preambule podkreslono, ze wytyczne majg stuzyé panstwom
cztonkowskim w dostosowaniu swoich systemow sgdownictwa do szczegdlnych praw i potrzeb
dzieci. W rozdziale pierwszym wskazano, ze powinny one mie¢ zastosowanie do wszelkich
sytuacji, w ktérych dzieci mogg miec¢ kontakt z wszelkimi wtasciwymi organami. Zwrécono takze
uwage na fakt, ze zadaniem tego dokumentu jest zagwarantowanie przestrzegania wszystkich
praw dzieci a zwlaszcza prawa do informacii, prawa do przedstawiciela, prawa do ochrony.*®

Wytyczne zawierajg obszerne uzasadnienie a takze przyktady dobrych praktyk jesli chodzi
o realizowanie wymiaru sprawiedliwo$ci przyjaznego dziecku.*®

Dyrektywa 2012/29/UE w poréwnaniu z dyrektywg 2001/220/WSiSW duzg wage
przywigzuje do zapewnienia wiasciwego standardu praw, wsparcia i ochrony dzieci.*” Zgodnie z
powyzszg dyrektywg dzieckiem jest kazda osoba ponizej 18 — go roku zycia. Kryterium wieku jest
zatem jedynym kryterium decydujgcym o tym, czy dana osoba jest dzieckiem. Ponadto w
dyrektywie tej ustalono, ze w przypadku trudnosci z ustaleniem rzeczywistego wieku ofiary, gdy
jednoczesnie istniejg podstawy by sadzi¢, iz chodzi o dziecko, wowczas ofiare uznaje sie za
dziecko. Gdy ofiarg przestepstwa jest dziecko, wéwczas nalezy dba¢ zwilaszcza o jak najlepsze
zabezpieczenie jego interesow.*®

Jesli chodzi o polskie prawo karne, to przyjmuje sie, ze maloletnim jest kazdy, kto nie
ukonczyt 18 roku zycia. Istniejg tez wyjatki jak chociazby ten, ze dziecko, ktore przed ukonczeniem
18 roku zycia zawarto zwigzek matzenski uzyskuje petnoletnios¢ wczesniej (art. 10 k.c). Przepisy

polskiego prawa niestety przewidujg nieliczne tylko specjalne uprawnienia dla matoletnich

33 L. MazowieckaDziecko — ofiara przegpstwa w pogfpowaniu karnymProkuratura i Prawo 11, 2015 str. 101

3. BondarczukPrzestuchanie matoletniego w procesie karnym wiérgint. 185a i 185b kpBiblioteka Cyfrowa
uniwersytetu Wroctawskiego Str. 318
% L. MazowieckaDziecko — ofiara przespstwa w pogfpowaniu karnymProkuratura i Prawo 11, 2015 str. 101

% L. MazowieckaWytyczne Komitetu Ministréw Rady Europy w spramjeniaru sprawiedliwéci przyjaznego
dzieckuUS NOVUM Warszawa 2015 str. 3

37 E .Biekowska, K Dudka, C Kulesza, L. Mazowiecka, P Staskj, W Zalewski, E Zieliska Dyrektywa Parlamentu
europejskiego i Rady 2012/29/UE, ustanagdgajnormy minimalne w zakresie praw i ochrony ofiezes¢pstw.
Komentarz Warszawa 2014 str. 24
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pokrzywdzonych.*

Czynnosc¢ przestuchania zostata uregulowana w prawie polskim jednolicie zwlaszcza w art.
171 kpk. Przez diugi okres czasu nie byto w prawie polskim zadnych réznic jesli chodzi o
przestuchanie dorostego czy tez dziecka. Przetlom nastgpit w 2003r., kiedy do postepowania
karnego wprowadzony zostat art. 185a kpk. Pierwotnie przepisy dotyczyty pokrzywdzonych, ktérzy
w chwili popelnienia czynu nie ukonczyli 15 —go roku zycia. Na podstawie tego artykutu
przestuchiwano takze pokrzywdzonych po ukonczeniu przez nich petnoletniosci, co byto powodem
licznych gloséw krytycznych takiego rozwigzania.*® W 2005r. wprowadzono takze przepis 185b
kpk., dzieki ktoremu pojawita sie mozliwosé przestuchania matoletniego, ktory byt swiadkiem
przestepstwa.*

Przestuchania maloletniego dokonuje sad na posiedzeniu z udziatem biegtego psychologa. Ma w
nim prawo uczestniczy¢ takze prokurator, petnomocnik pokrzywdzonego i obrohca oskarzonego
ale takze przedstawiciel ustawowy pokrzywdzonego pod warunkiem, ze nie ograniczy to swobody
wypowiedzi przestuchiwanego matoletniego.”> Celem art. 185a kpk jest ochrona dobra
matoletniego, co wyraza sie miedzy innymi tym, ze dziecko moze by¢ przestuchiwane tylko raz.
Wyjatkowo mozna przestucha¢ maloletniego powtornie, gdy wyjda na jaw nowe okolicznosci, pod
warunkiem wszakze, ze sedzia przed przestuchaniem dysponuje materialem dowodowym
umozliwiajgcym petne rozpytanie dziecka.*® Zgodnie z orzeczeniem Sadu Najwyzszego z 1 lutego
2008r. ochrona dobra dziecka jest stopniowalna a w przypadku jego ponownego przestuchania
zrealizowana musi by¢ zasada prawdy lub prawa oskarzonego do obrony.*

Art. 185a kpk mowi o przestuchaniu nie precyzujac jego formy. Jesli chodzi o konfrontacje to z
reguty nie ma z tym problemu, gdyz unika sie okolicznosci wzmagajgcej stres dziecka.*

W odniesieniu zas do okazania, tego rodzaju czynnos¢ powinna by¢ przeprowadzona w
izolacji dziecka za pomocg tzw. Lustra Weneckiego.*® Bardzo waznym elementem przestuchania
matoletniego jest to, odbywalo sie ono w specjalnie do tego przygotowanych pomieszczeniach
znajdujgcych sie w siedzibie lub poza siedzibg sadu (art. 185d kpk). Na uwage zastuguje tez fakt,
iz matoletni, ktéry w chwili przestuchania ukonczyt 15 lat jest przestuchiwany tak jak miodszy

matoletni, tylko wowczas, gdy zachodzi uzasadniona obawa, ze przestuchanie w innych

39 0. TrochaQchrona matoletniego pokrzywdzonego w gosivaniu karnym. Perspektywa prawgva) L.
Mazowiecka (red) A. Budziska. O TrochaDziecko uczestnigee w postpowaniu karnyn?015, str. 13

“0T. Grzegorczykkodeks pogpowania karnego oraz ustawawiadku koronnym komentaiarszawa 2008, str. 430

“1|. BondarczukPrzestuchanie mafoletniego w procesie karnym wiéngiot. 185a i 185b kpBiblioteka Cyfrowa
uniwersytetu Wroctawskiego Str. 319

2 L. MazowieckaDziecko — ofiara przespstwa w pogfpowaniu karnymProkuratura i Prawo 11, 2015 str. 108

3 A. Wesotowska Regulacje prawne dotyoz ochrony matoletnich w toku pepbwania karnego, Dziecko
krzywdzone , 2007 nr. 3 str. 40.

;‘;‘ Wyrok SN z 1 lutego 2008r. V KK 231/07, OSNKW 2008 4 poz. 27

6 A. Wesotowska Regulacje prawne dotymz ochrony matoletnich w toku pgpbwania karnego, Dziecko
krzywdzone , 2007 nr. 3 str. 37
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warunkach mogtoby wywrzeé negatywny wptyw na jego stan psychiczny.*’

Zgodnie z kodeksem postepowania karnego, jezeli osoba przestuchiwana (w tym takze w
charakterze swiadka) nie ukonczyta lat 15, wowczas czynnosci z jej udziatlem powinny by¢ w miare
mozliwosci przeprowadzone w obecnosci przedstawiciela ustawowego lub faktycznego opiekuna,
chyba, ze dobro postepowania stoi temu na przeszkodzie. Takie uregulowanie ma zasadniczo
charakter gwarancyjny.*®
Wiele ofiar przemocy seksualnej, ktore byly ofiarami przestepstw w dziecinstwie jest niechetnych
do ujawniania prawdy o tym co je spotkato. Bardzo czesto, gdy sg one bezposrednio pytane o
zdarzenia, negujg fakt bycia ofiarg bardzo stanowczo. Badania wykazaly, ze okoto 36%
domniemanych ofiar molestowania seksualnego zaprzecza jakimkolwiek cierpieniom mimo, iz
czesto sg oczywiste dowody molestowania seksualnego.”* W przypadku dzieci bardzo matych
ukrywanie wykorzystania seksualnego moze wynika¢ z braku wiedzy na temat ré6znego rodzaju
seksualnych tematéw tabu. Mogg one bardzo czesto po prostu nie wiedzie¢, ze molestowanie
seksualne jest ztem i czynem zastugujgcym na kare.*

Przepisy kodeksu postepowania karnego dopuszczajg obecnos¢ rodzicéw i opiekundéw w
czynnosci przestuchania ich dziecka, jednak zasadnos¢ ich przebywania wraz z dzie¢mi w trakcie
przestuchania oceniana jest pod kgtem warunku, o ktorym mowa w art. 171 § 3 k.p.k,, a w
przypadku szczegoélnej kategorii dzieci pokrzywdzonych przestepstwami seksualnymi warunku
okreslonego w art. 185a § 3 k.p.k. Wypowiedz dziecka zwiaszcza malego nalezy zawsze
rozpatrywa¢ w kontekscie wielu czynnikbw, m.in. jego wieku, stopnia rozwoju, srodowiska, w
ktorym dziecko dotychczas zyto i bytlo wychowywane.

Podsumowujgc powyzsze rozwazania nalezy stwierdzi¢, iz prawo miedzynarodowe
przywigzuje szczegoblng wage do tego, jak nalezy traktowa¢ pokrzywdzone dziecko tj. osobg ktora
nie ukonczyta 18 lat. Do tej jednak pory w prawie polskim nie dokonano peinej implementacji
dyrektywy 2012/29/UE w tej czesci, ktéra dotyczy szczegolnych potrzeb ofiar w zakresie dzieci

bedacych ofiarami przestepstw.>

Skutki pedofiliii standardy w post epowaniu z dzie émi

" D. Kaczmarsk#rzestuchanie mafoletniego pokrzywdzonegovietle nowelizaciji kodeksu pepbwania karnego
Prokuratura i Prawo nt str. 15

48 W. GrzeszczykiKodeks pogpowania karnego. Komentard/arszawa 2003, s. 141.

49 C. Katz, I. Hershkowitz, I.C. Malloy, M. E. Lamh. Atabaki, S. Spindler Child Abuse & Negleckt 3612 str. 12

50 T.B. Goldman- Brown, R. S. Edelstein, G.S. GoadnD. P.H. Jones, D.S. Gorddrhy children tell: a model of
children's disclosure of sexual abugthild Abuse & Neglect 27 2003 str. 526
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Zanim jednak dojdzie do przestuchania dziecka w postepowaniu karnym wazne jest, aby w
szczegolnosci w szkole nauczyciele zwracali uwage chocby na to jaka jest tres¢ rysunkéw dziecka
na lekcjach plastyki. Niepokdj nauczyciela oraz konsultacje z psychologiem powinien np. wywotac

rysunek postaci z wyraznie zaznaczonymi miejscami intymnymi.>?

niezaleznie of fizjologicznych
nastepstw molestowania seksualnego najbardziej dotkliwymi wydajg sie skutki psychiczne
szczegoblnie w postaci obnizenia poczucia wltasnej wartoéci i akceptacji wtasnego ciata.>® Z reguty
chlopcy sg mniej sktonni do ujawniania faktu molestowania seksualnego a gdy sie juz zdobedg na
zZwierzenia, nastepuje to zdecydowanie pézniej niz w przypadku dziewczat. Przyczyn tego faktu
upatruje sie w obawie przed konsekwencjami a mianowicie tatkg homoseksualisty lub kozia
ofiarnego. Odréznia sie ofiary pedofilii wewnatrzrodzinne i zewnatrzrodzinne. Oczywiscie typ
sprawcy ma znaczenie dla czasu ujawnienia czynu. Badania wykazaly, ze co do zasady dzieci sg
niechetne do ujawniania pedofilii, jesli sprawcg czynu byt jeden z rodzicow. Dane statystyczne
pokazujg, ze w przypadku sprawcow wywodzgcych sie spoza kregu rodzinnego skionnosé do
odkrywania sie dzieci jest wieksza ale i tak nie przekracza 39 %.** Inne z kolei badania dowiodly,
ze 89% ofiar molestowania w rodzinie i 54 % ofiar molestowania poza rodzing albo zwleka z
ujawnieniem tego faktu albo milczy do konca zycia.

Wiekszos¢ ofiar cierpi na syndrom stresu pourazowego natomiast pozostate objawy w
postaci depresji, wycofania lub statych lekow rozktadajg sie roznie w zaleznosci od réznych
czynnikéw.”® Sg jednak tez takie ofiary molestowania seksualnego, u ktérych nie wystepuje
wiekszos¢ symptomdéw a moze trafniej nalezatoby stwierdzi¢, iz symptomy sg maskowane albo
ulegajg mutacji. Jest oczywiscie mozliwe takie wytltumaczenie asymptomatyczych ofiar, iz po
prostu, badania nie zawieraly wszystkich elementoéw koniecznych do zbadania catego spektrum
zjawiska lub, ze badacze nie stosowali dostatecznie czutych instrumentow.®

Dlatego bardzo wazne jest dostrzezenie specyfiki przestuchania dzieci — ofiar przemocy
seksualnej. W literaturze psychologicznej istnieje pojecie ,dojrzatosci poznawczej” ktére odwoluje
sie do wieku przestuchiwanego dziecka i poziomu jego inteligencji. Warto w tym miejscu
zaznaczy¢, ze poziom inteligencji jako taki nie ma znaczenia dla oceny wartosci dowodowej
zeznania. Nie ulega jednak watpliwosci, ze dziecko - $wiadek to zupetnie inna kategoria

dowodowa niz dorosty. Przyjmuje sie, ze dziecko przed ukonczeniem trzeciego roku zycia nie jest

52
A. Widera — Wysoczeska, ibidem, str. 72.

53 E. Bielawska — Batorowid2dlegte nastpstwa wykorzystywania seksualnego dziedketa Univesitatis Lodziensis
Folia Psychologica” 2 1998 str. 18
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children's disclosure of sexual abugthild Abuse & Neglect 27 2003 str. 527
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w stanie ztozy¢ zeznania wartosciowego procesowo, przede wszystkim dlatego ze nie jest w stanie
zrozumie¢ pouczenia o obowigzku mowienia prawdy. Zdecydowanie fatwiejsze jest przestuchanie
dziecka w okresie $redniego dziecinstwa tj. w okresie miedzy czwartym a szdstym rokiem zycia,
gdyz rozrOznia ono rzeczywistos¢ od jej osadéw. Na uwage zastuguje takze fakt, iz dzieci
odpowiadajgce swobodnie na pytania odtwarzajg mniejsza ilos¢ informacji poprawnie (34%), niz
dzieci odpytywane (54%).>’

Sugestie wptywajgce na zeznania dziecka zawarte sg nie tylko w pytaniach ale mogg by¢
takze wynikiem przezy¢ dziecka. Nalezy takze pamietac, ze dorosty jest dla dziecka autorytetem
poniewaz dzieci wierzg, ze dobre jest to co pochodzi od mamy i taty a w konsekwencji przenoszg
to przekonanie na innych dorostych. Sprawia to, iz niejako automatycznie ufajg sugestiom
zawartym w pytaniu pochodzacym od dorostego.>®

Psychologiczne nastepstwa wykorzystania seksualnego sg bardzo czesto obserwowane u
0s6b dorostych. Wiekszosé badanh dotyczy kobiet, co prawdopodobnie wynika z faktu, iz to one sg
czesciej ofiarami aktéw pedofilii. Kobiety wykorzystywane seksualnie w dziecihstwie cechuje w
zyciu dorostym bardzo czesto obnizenie nastroju, oraz depresje zwigzane z przekonaniem, ze
zdarzeniu mozna bylo zapobiec. Blisko powigzane z obnizeniem nastroju sg takze dziatania
autodestrukcyjne takie jak samouszkodzenia czy proby samobojcze. Samouszkodzenia dokonane
w okresie dzieciecym majg czasami takze inne uzasadnienie a mianowicie majg na celu obnizenie
atrakcyjnosci ofiary w celu zapobiezenia dalszym aktom przemocy.>® Ponadto kobiety ofiary
wykorzystania seksualnego majg w zyciu dorostym silne poczucie innosci, ktére bardzo czesto
prowadzi do izolacji od otoczenia oraz zachwianego poczucia bezpieczehstwa w kontaktach
miedzyludzkich. Do rzadkosci nie nalezg réwniez roznego rodzaju zaburzenia seksualne w postaci
leku przed kontaktami seksualnymi i braku satysfakcji we wspoétzyciu. Mogg tez pojawi¢ sie objawy
odwrotne od wymienionych tj. swoiste uzaleznienie od seksu lub nawet angazowanie sie w
prostytucje.®

Poniewaz skutki pedofilii sg dalekosiezne w postepowaniu karnym istnieje koniecznos¢
powotania bieglego psychologa do oceny symptoméw wszelkich urazéw jakich doznato dziecko.
Celem powolania biegtego jest ocena stanu rozwoju umystowego, zdolnosci do przyswajania i
odtwarzania postrzezen a takze stanu psychicznego $wiadka.®

Jak juz bylo o tym wspomniane powyzej obawa dzieci — ofiar przed ujawnieniem faktu

molestowania seksualnego moze wynika¢ ze swiadomosci konsekwencji spotecznych i rodzinnych.

°" B. Bielski Standardy w pogpowaniu z dziémi — ofiarami przemocy seksualnej w praktygeéosvej w Polsce
Rocznik Lubuski 32, cz. 2 2006r. str. 152
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Sprawcy bardzo czesto zadajg od swoich ofiar milczenia grozac wyrzadzeniem szkody dziecku,
jego rodzicom lub krewnym. Bardzo czesto dzieci obawiajg sie reakcji rodzicow, ktérzy mogliby je
podejrzewa¢ w takiej sytuacji o umysine ktamstwo. Do szczegoélnych sytuacji nalezy kazirodztwo,
gdzie obawa dzieci sprowadza sie do konsekwencji, ktére mogliby ponies¢ rodzice w przypadku
ujawnienia przestepstwa. W przypadku sprawcow - cztonkow rodziny, dziecko moze tez odczuwac
swego rodzaju lojalno$é, ktéra sprawia, ze jego uczucia majg charakter ambiwalentny.®?

Dlatego tez opinia psychologiczno — sgdowa zgodna ze standardami sztuki powinna opisywac

- poziom rozwoju umystowego dziecka,

- poziom rozwoju funkcji poznawczych,

- poziom rozwoju funkcji pamieci,

- diagnoze aparatu pojeciowego,

- diagnoze zrédel wiedzy dziecka w zakresie dotyczgcym sprawy,

- objawy dziecka molestowanego seksualnie,

- mozliwy wptyw oséb drugich na wiedze dziecka,

- zrodha i charakter traumy faktycznej bgdz indukowanej,

- wskazniki traumy z uwzglednieniem tramy faktycznej badz indukowanej, a takze zdolnos¢ do

przyswajania i odtwarzania spostrzezen.®

Bardzo czesto przy sprawach zwigzanych z molestowaniem ofiara czuje sie czesciowo
winna. Tak charakterystyczny w mfodym wieku egocentryzm sprawia, ze dzieci czesciej czujg sie
wspotodpowiedzialne za czyny, w ktore zostaty wciggniete niezaleznie od rzeczywistej roli jakg w
sprawie odegraty. Catkiem oddzielny problem dotyczy przestepstw przeciwko seksualnosci
dokonywanych przy pomocy internetu. Sie¢ to miejsce, w ktérym pedofile czujg sie bezpiecznie,
gdyz bardzo czesto catkowicie anonimowo mogg sciggac zdjecia i wideoklipy o tresci pedofilskiej.
Przez internet pedofil moze swobodnie nawigzywa¢ kontakty z dzieckiem. Dla przykladu
amerykanscy agenci ktdrzy rozpracowywali strone Tajik Expres zauwazyli, ze juz na samym
poczatku strona miata 4 tysigce odwiedzin po to by po trzech miesigcach uzyska¢ wynik 15 tysiecy
oraz 3 miliony przestanych zdjeé *

Podsumowujgc rozwazania na temat przestuchania dziecka podkresli¢ nalezy, ze standard
w postepowaniu z dzie¢mi — ofiarami przemocy seksualnej w sposéb zasadniczy zalezy od
komfortu przestuchiwanego dziecka oraz jakosci diagnozy psychologicznej, dzieki ktérej sgd ma

mozliwo$é odréznienia prawdy od fatszu.®®

62 T.B. Goldman- Brown, R. S. Edelstein, G.S. GoadnD. P.H. Jones, D.S. Gorddrhy children tell: a model of
children's disclosure of sexual abugthild Abuse & Neglect 27 2003 str. 527

%3 B. Bielski Standardy w pogpowaniu z dziémi — ofiarami przemocy seksualnej w praktygeosvej w Polsce
Rocznik Lubuski 32, cz. 2 2006r. str. 156

64 M. Kordah Niebezpieczestwa SiecjPsychologia w Szkole”2004, nr 2, str.55

% B. Bielski Standardy w pospowaniu z dziémi — ofiarami przemocy seksualnej w praktygéosvej w Polsce

171



Tomasz Licak Komunikacja pozawerbalna w przestuchaniu molestowanego dziecka

Pozawerbalne sygnatly $wiadcz gce o molestowaniu seksualnym

Przeprowadzone badania polegajgce na obserwacji dzieci wykorzystanych seksualnie oraz tych,
ktore takiej przemocy nie doznaly wykazaly znaczne roznice jesli chodzi o zachowania
niewerbalne w zakresie proksemiki (zachowywany dystans), kinetyki (dotyk), oraz wzroku (kontakt
wzrokowy).®® Badanie zachowan pozawerbalnych dzieci jest bardzo istotne z tego powodu, iz
bardzo czesto dajg one podstawe do ustalenia czy dziecko bylo ofiarg przemocy seksualnej czy
tez nie. Biorgc pod uwage zahamowania jakie majg ofiary, aby zwerbalizowa¢ to co przezyly
nalezy przygladaé sie ich zachowaniom niewerbalnym. Zadne $rodowisko nie jest tak niepewne jak
otoczenie innych ludzi — moze go otoczyé troskg ale moze tez pozbawi¢ zycia.®” Z tego tez
wzgledu szczegdllnego znaczenia nabierajg dla kazdego cziowieka zdolnosci komunikacyjnie nie
tylko w sferze sprawnego formutowania mysli ale przede wszystkim trafnego dekodowania
docierajgcych do niego komunikatéw. W odniesieniu do komunikacji pozawerbalnej jest z tym
spory problem, gdyz w odrdznieniu od bardzo precyzyjnej komunikacji werbalnej jest ona w duzym
stopniu nieuswiadamiana. Chociaz wiedza w spofeczenstwie na temat komunikacji pozawerbalnej
nie jest wysoka to jednak jej wplyw na wiele dziedzin zycia jest ogromny. Zdaniem jednego z
pierwszych badaczy mowy ciata - Alberta Mehrabiana na catkowity przekaz danego komunikatu
tylko w 7 % wplywajg stowa, w 38% sygnaty gtosowe (ton gtosu, modulacja), a w 55% sygnaty
pozawerbalne. ® Ponadto w przypadku niezgodnosci komunikatu werbalnego z komunikatem
pozawerbalnym racje nalezy przyznac tresci wyrazonej niewerbalnie, gdyz cztowiek nie ma takiej
kontroli nad swoim ciatem jakg ma w stosunku do wypowiadanych stow. Wyraz twarzy daje dobry
wglad wto, co druga osoba mysli i odczuwa. Oceniajgc twarz w konkretnym kontekscie,
a w szczegOlnosci z zachowaniami niewerbalnymi mozna odszyfrowaé, jakie sg prawdziwe
uczucia i zamiary obserwowanego cziowieka.*® Z reguly ludzie nie majg w zwyczaju
przywigzywania wagi do klamstw pojawiajgcych sie w trakcie przekazywania pozdrowien.

Twarz ludzka ma bardzo duzy potencjat komunikacyjny, co prowadzi do tego, iz jest po mowie
najwazniejszym zrédtem informacji w kontaktach miedzyludzkich. Srodki ekspresji mimicznej stuzg

do manifestowania i interpretowania réznego rodzaju sygnatbw emocjonalnych. Zasada jest, iz

Rocznik Lubuski 32, cz. 2 2006r. str. 160
66 M.L. HechtNonverbal behavior of young abused and neglectddreh Paper presented at the annual meeting of
the international communication association HonoMhay 1985

67

A. Kepinski PsychopatiéVarszawa 1977 str. 165
68

A. i B. PeaseMowa ciata Pozna 2011 str.31.
69

J. NavarroMowa CiataWarszawa 2008 s. 208.
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ludzie reaguja nie tylko na poszczegolne cechy twarzy, ale rowniez na jej ogélny wyraz. Ludzkie
za$ twarze roznig sie pod wieloma wzgledami, czy to ze wzgledu na wielkos¢ czy tez ksztait.
Twarz jest najbardziej ekspresyjng czescig ciata poniewaz odzwierciedla szybko zmieniajgce sie
nastroje, reakcje na wypowiedzi i zachowania rozméwcy. Niektére obszary twarzy sg bardziej

ekspresyjne niz inne i tak dla przyktadu bardzo wymowne sg okolice brwi:

1. calkowicie podniesione wyrazajg niedowierzanie;
2. podniesione do polowy — zdziwienie;
3. do potowy obnizone — zaklopotanie;

4. catkowicie obnizone — zlo$é.

Dla przyktadu dzieci w wieku szkolnym bardzo umiejetnie kontrolujg swoje zachowania
niewerbalne maskujac dla przyktadu negatywne odczucia pozytywnym wyrazem twarzy.

Oczywiscie badajgc dzieci — ofiary przemocy seksualnej nie mozna w swoich obserwacjach
ograniczac sie do twarzy chociaz, co trzeba przyznac, jest ona zrodiem bogatej wiedzy na temat
badanych osé6b. Eksperymenty dotyczgce ofiar pedofili wykazaly, ze molestowani chtopcy sg
bardziej pobudzeni motorycznie niz dzieci, ktére przemocy nie doznaly. Niektére zachowania
niewerbalne dzieci mogg by¢ efektem molestowania seksualnego. Bardzo czesto zresztg matki
molestujgce dzieci roznig sie whlasnie od tych niemolestujgcych sposobem interakcji
pozawerbalnych. Badacze wykazali, ze dzieci wykorzystywane stajg sie albo bardziej pobudzone
albo bardziej wycofane w sowich komunikatach niewerbalnych. Z reguty od dziewczynek oczekuje
sie wiecej zachowan pasywnych a od chtopcéw wiecej zachowan agresywnych a wykorzystanie
seksualne wzmacnia te tendencje.” Dzieci wykorzystywane w trakcie badan dotyczgcych ich

przezy¢ wykazywaly czesto silne objawy stresu manifestujgce sie poprzez:

1.gwaltowne ruchy poszczegodlnych czesci ciata,

2.manipulowanie jedna lub dwoma rekami polegajgce na dotykaniu innych czesci ciala,
3.stukanie konczynami,

4.czesta zmiana pozycji ciala,

5.skubanie wiosow,

6.pokazywanie jezyka, ssanie lub lizanie przedmiotéw,

7.silne napiecie miesniowe,

8.kolysanie sie na krzesle

70
C. Katz, I. Hershkowitz, I.C. Malloy, M. E. Lamh, Atabaki, S. Spindler Child Abuse & Negleckt 3812 str. 14

71 M.L. Hecht Nonverbal behavior of young abused and neglectéddreh Paper presented at the annual meeting of
the international communication association HonoMhay 1985 str. 5
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Oprocz stresu widoczne tez byly komunikaty wskazujgce na brak zaangazowania takie jak na

przyktad:

1.zmniejszanie wielkosci swojego ciata,
2.krzyzowanie rgk lub nég,

3.odwracanie wzroku,

4.chowanie twarzy w dfoniach,

5.gwaltowne opuszczanie miejsca siedzacego,

6.odwracanie ciata od rozméwcy.’?

Obserwacja dotyczgca proxemiki tj. odlegtosci jaki dzieci utrzymywaly w stosunku do oséb
sprawujgcych nad nimi piecze wykazata, ze odlegtos¢ ta jest mniejsza niz u dzieci, ktére przemocy
nie doznaly. Mniejszg odlegtosc¢ interpretuje sie jako dowdd na wiekszg intymnos¢ lub agresje w
zaleznosci od tego z czym jest ona powigzana.

Jesli chodzi o kinetyke to wchodzg to w rachube takie zachowania jak wycigganie rgk, wycigganie i
dotykanie, wskazywanie dlonmi. Wskazywanie jest zawsze uwazane za forme komunikacji
poniewaz wycigganie i dotykanie moze z kolei mie¢ znaczenie komunikacyjne lub go nie mie¢ w
zaleznosci od intencji dziecka. Wskazywanie jest bardziej zaawansowanym gestem niz wycigganie
lub dotykanie.

Trzecim rodzajem komunikatow pozawerbalnych jest wzrok. Wyréznia sie wzrok utrzymujgcy sie
na dorostym (obserwowanie dorostego), sprawdzanie uwagi dorostego (spojrzenia w celu
upewnienia sie w ktoérg strone patrzy dorosty) oraz wzrok niezaangazowany (spogladanie dookota
siebie, wskazujgce na brak zaangazowania socjalnego).”

Jednymi z najwazniejszych wskaznikbw molestowania seksualnego u dzieci w zakresie
komunikacji niewerbalnej jest niezaangazowany wzrok, wycigganie rak, wycigganie rak i dotykanie
oraz ruchy w Kkierunku osoby sprawujgcej opieke. W rzeczywistosci jednak obraz ofiar
molestowania jest troche bardziej skomplikowany. Wykorzystani seksualnie chtopcy wykazywali sie
wiekszym pobudzeniem albo wiekszg dociekliwoscig w poszukiwaniach niz grupa kontrolna. Z
reguly czesciej dazyli do kontaktu fizycznego z przedmiotami i ludzmi niz chlopcy, ktérzy nie byli
wykorzystani seksualnie. Z kolei molestowane dziewczynki majg sktonno$¢ do unikania kontaktu
fizycznego z otoczeniem a takze nie angazowania sie spotecznie w poréwnaniu z chlopcami czy

tez dziewczynkami, ktére przemocy seksualnej nie doznaly.” Ponadto wykorzystane dziewczynki

72 C. Katz, I. Hershkowitz, I.C. Malloy, M. E. Lanh. Atabaki, S. Spindler Child Abuse & Negleckt 2612 str. 17

73 M.L. Hecht Nonverbal behavior of young abused and neglectéddreh Paper presented at the annual meeting of
the international communication association HonoMhay 1985 str. 10

74 M.L. Hecht Nonverbal behavior of young abused and neglectéddreh Paper presented at the annual meeting of
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wykazywaty mniejszg aktywnosc¢ jesli chodzi o ruchy w kierunku dorostych, spojrzenia w kierunku
opiekuna a ich wzrok byt mniej zaangazowany. Méwigc w skrocie wykazywaty wigkszg biernos¢
oraz silng skionnos¢ do unikania. Efekt molestowania wydaje sie wzmacnia¢ oczekiwania
spoteczne, zgodnie z ktérymi dziewczynki powinny by¢ bardziej delikatne a chtopcy odporni na
zranienia.”

Bardzo szczegdlnym zrodtem wiedzy o dzieciach jest psycho - rysunek. J. Boutonier stwierdzit, ze
rysunek jest projekcjg catej osobowosci i daje mozliwo$¢ wielostronnej analizy psychologicznej.
Dla przyktadu jesli na rysunku przedstawione sg postaci w niewielkich rozmiarach to moze to
swiadczy¢ o skrajnym poczuciu braku bezpieczenstwa, wycofaniu, depresji, poczuciu
nieprzystosowania, introwersji, zahamowaniu, lekliwosci, niskiej samoocenie. Z kolei rysowanie
zwierzat jako czlonkow rodziny mozna interpretowac jako role poszczegélnych czionkéw rodziny
np. Lew — glowa rodu, zajgc — lek osoby rysujgcej, krokodyl — symbol agresji, malpa — negatywny

obraz jednego z rodzicéw.”’

WNIOSKI

Standard w postepowaniu z ofiarami pedofilii okreslajg trzy czynniki:

1. Regulacje prawne,

2. Kompetencje psychologéw wystepujgcych w charakterze biegtych,

3. Umiejetno$¢ o0soOb przestuchujacych dzieci — ofiary do dekodowania komunikatéw

pozawerbalnych.

Ad 1.
Jesli chodzi o regulacje prane na poziomie miedzynarodowym, to wydaje sie, ze jest duzo
instrumentoéw gwarantujgcych dziecku podstawowe prawa. Oczywiscie w miare pogtebiania sie
wiedzy na temat pedofilii, istnieje stata potrzeba doskonalenia miedzynarodowych rozwigzan
prawnych. W odniesieniu za$ do polskich uregulowan trzeba stwierdzi¢ wyraznie, iz zauwazany

jest niedostatek implementacji rozwigzan miedzynarodowych do rodzimego porzadku prawnego.

Ad 2.

Kompetencije psychologéw biegtych to sprawa zasadnicza w sprawach dotyczacych ofiar pedofilii.
O ile psychologowie majg maly wptyw na ksztalt regulacji prawnych o tyle komfort
przestuchiwanego dziecka jest elementem decydujgcym o mozliwosci sgdu do rozrézniania miedzy
prawdg a falszem w zeznaniach maloletniego. Idealem bylaby oczywiscie sytuacja, w ktérej

psychologowie przestrzegaliby jednolitego standardu metodologicznego. Taka unifikacja

the international communication association HonoMhay 1985 str. 10
75 Tanze. Str. 12
76 M. KolwinskaPsychorysunek w szkol@sychologia w Szkole"2004, nr 2, str. 37
77 Tante str. 42
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stwarzataby lepszg mozliwos¢ sadowej kontroli dowodu a takze poprawitaby jakosc
diagnozowania. Trudnos¢ jednak w tym zakresie polega na tym, iz kazdy przypadek ofiary jest inny

i nie mozna narzuca¢ wyboru konkretnych metod diagnostycznych.

Ad 3.

Sprawne postugiwanie sie komunikatami pozawerbalnymi przez osoby przestuchujgce dzieci a
zwlaszcza umiejetnosc trafnej interpretacji takich komunikatéw pochodzacych od matoletniego jest
czynnikiem decydujgcym w poznaniu prawdy a tym samym ochronie praw matoletniego.
Podstawowe wnioski jakie wyptywajg z powyzszych rozwazan sprowadzajg sie do stwierdzenia, iz
seksualna przemoc potgczona z komunikatami pozawerbalnymi jest najbardziej niebezpieczng
formg przemocy zaréwno ze wzgledu na skutki jak i trudnosci w jej wykrywaniu. Przemoc
pozawerbalna jest z jednej strony trudniejsza do wykrycia a z drugiej nie jest tak stanowczo
zwalczana jak przemoc werbalna. Komunikaty pozawerbalne wywolujg urazy podprogowe
(nieuswiadomione) i sg o wiele grozniejsze w skutkach dla zdrowia psychicznego, niz urazy
doznane $wiadomie. W odrdznieniu od przemocy jawnej urazy podprogowe odbierane jako czyjes
lekcewazenie, chtdéd, ozieblos¢, niezrozumienie Ilub proba dominacji godzg w poczucie
bezpieczenstwa a przede wszystkim w samo-ocene. Ofiary przemocy seksualnej z reguty
ujawniajg swoje przezycia bardzo czesto wiele lat po zdarzeniu a czasem w ogole. Dlatego
konieczna jest obserwacja komunikatow pozawerbalnych dzieci zwlaszcza wtedy, gdy odbiegajg

one od komunikatow pozostatych réwiesnikow.
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